
Är du ung?
Är du chef?
Är du karriärsugen?
Då kan du bli adept i mentorprogrammet Kulnet.

mentorprogrammet Kulnet  
får du stöd i din utveckling av 
erfarna mentorer. Målet är att 
det ettåriga programmet ska 
stimulera och utveckla ditt  
personliga ledarskap och ge en 

god grund för utökade nätverk inom  
branschen.

Du som söker, kvinna eller man, ska: 
● ha fyllt 26 år;
● ha minst två års chefserfarenhet;
● ha akademisk utbildning eller vara 
meriterad genom branschutbildning/
erfarenhet; 
● ha en stark vilja att gå vidare inom 
hotell, restaurang eller annan besöks-
näring;
● vara verksam på ett företag som  
är medlem i Sveriges Hotell- och 
Restaurangföretagare, SHR.
Programmet pågår januari – december 

2010 och omfattar en dialog mellan 
mentor och adept med cirka tio möten, 
två arbetsmöten med alla adepter samt 
två specialarrangerade inspirations
seminarier. Efter mentoråret bjuds 
adepterna in till Kulnets nätverk och 
kan delta i seminarierna. 

Möjlighet till stipendium
Deltagaravgiften, 15000 kronor plus 
moms, inkluderar seminarier samt mat 
och dryck under de gemensamma möte-
na. Kulnet stöds av SHR:s fondförvalt-
ning och Tyra och Agnar Meurlings 
Stiftelse, vilket ger goda möjligheteratt 
få stipendium på upp till 10000 kronor 
efter sedvanlig prövning.  

Erfarna mentorer
Mentorerna har mångårig erfarenhet 
av ledarskap, oftast inom hotell, res-
taurang eller annan besöksnäring. 

Bakom Kulnet står grundarna Birgitta 
Lindorf-Nyrén, Catharina Roos och 
Charlotte Stiernstedt. Totalt har drygt 
160 adepter deltagit under mentorpro
grammets åtta år. Kulnet drivs sedan  
två år i samarbete med tidningen 
Restauratören. 

Ansök senast 20 november
Ansökningshandlingar finns  
på Restauratörens webbplats  
www.restauratoren.se/kulnet. 

Sista ansökningsdag är 20 november 
2009. Begränsat antal platser.  

Har du frågor, kontakta Ninni 
Dickson, Restauratören, 08-762 74 44 
eller n.dickson@restauratoren.se.

kontakt:
ninni dickson, restauratören, 08-762 74 44, n.dickson@restauratoren.se
www.restauratoren.se/kulnet




